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La endourología, es una subespecialidad de la Urología, que 
aborda el diagnóstico y manejo clínico-quirúrgico de la enferme-
dad litiásica (“cálculos - piedras”) de la vía urinaria. El tratamiento va 
a depender de la localización, tamaño de las litiasis y características 
del paciente. 

Las litiasis de mayor tamaño localizadas en las cavidades renales, 
generalmente son tratadas mediante accesos percutáneos (trayec-
tos creados entre la piel y el interior del riñón), los cuales nos permi-
ten ingresar dentro del riñón con instrumental de video, reconocer 
la litiasis, fragmentarla mediante equipos láser Holmium de alta 
generación y extraer los fragmentos residuales. 

Las litiasis que se localizan en el uréter (órgano en forma de tubo que 
conecta el riñón con la vejiga), son tratadas a través de los propios 
orificios naturales (uretra), es decir no es necesario crear un acceso 
percutáneo. Este procedimiento se denomina Video-ureteroscopía 
semirrígida o flexible según el instrumental utilizado. Según su 
tamaño, las litiasis ureterales pueden ser extraídas mediante instru-
mental de agarre delicado o pueden requerir fragmentación con 
equipos láser. Mediante este acceso y en pacientes seleccionados, se 
puede realizar lo que se denomina cirugía renal retrograda, que con-
siste en tratar litiasis dentro del riñón, accediendo a las mismas a 
través del uréter con sistemas de video flexibles y logrando su frag-
mentación completa mediante el uso de energía láser.

VIDEO LASER HOLMIUM
https://www.youtube.com/watch?v=ONejijjAGtY

SOLICITAR TURNO
https://bit.ly/3goZvwM


